LE GHEMINEMENT PARA-ALPIN
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SENSIBILISATION

L'athlete apprend que le ski est accessible aux personnes avant un
handicap. Il trouve un club. Il découvre le sport paralympique.

PARTICIPATION

L'athléte s'initie au ski. Selon sa situation, cela peut se faire dans un club
adapté, une école de ski, un club de compétition ou avec la famille.

AUTONOMIE

Une fois que le skieur est autonome, il pourrait étre prét a intégrer un
programme de compétition ou a participer a un événement forger l'avenir.

FORGER LAVENIR

Les camps forger l'avenir (CFA) permettent d'initier les skieurs autonomes au ski de compétition.
Les athlétes peuvent participer a ces camps autant de fois qu'ils le souhaitent. Les CFA permettent
daider les skieurs a intégrer un programme de ski adapté ou un club de compétition.

INTEGRATION

Les participants se joignent a d'autres skieurs de méme niveau et
progressent selon les stades du DLTA du programme.

ESPOIR

Les athletes participent aux camps d’entrainement dACA pendant la saison.
ACA adopte un réle de conseiller de programme en aidant a la formation des
entraineurs, a l'intégration et a la planification a long terme l'athléte.

NEXT GEN

Les athletes de I'équipe Next Gen se consacrent au ski de compétition et
démontrent suffisamment d’habiletés et de désir pour compétitionner au
niveau de I'élite. Le programme est assuré par ACA afin que les athlétes de la
reléve se qualifient pour compétitionner sur le circuit de la coupe du monde
et aux Jeux paralympiques.

COUPE DU MONDE

Les athlétes s’entrainent a temps plein I'hiver et I'été et font partie du programme d'ACA. Leur objectif est
de gagner des médailles en coupe du monde, aux championnats du monde et aux Jeux paralympiques.




